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Witajcie, przyjacielel Nazywam sie Jana Dinkova i pochodze z miasta
Ihtiman w Bulgarii. Zapraszam do czarodziejskiego $wiata domowych
deseréw, kremoéw i ciast. Uwielbiaja je zaréwno dzieci jak i dorosli.

Moja mito$¢ do gotowania, domowego jedzenia i stodyczy rozpoczela sie
w dziecinstwie. Mama i babcia byly swietnymi kucharkami. Pamietam, ze
w domu zawsze pachniato goracym ciastem. Kiedy mama wyjmowata je
z piekarnika, zbiegaly sie do nas wszystkie dzieci z sasiedztwa. Mama
dawata im po kawatku ciasta, a dzieci zjadaly je w mgnieniu oka. W tamtych
czasach w sklepach nie bytowielustodyczy, wiecludzie samiprzygotowywali
desery. Uwielbialam pomagaé¢ w kuchni mamie i babci. Bylo tam jak
wraju: spokojnie, bezpiecznie, wygodnie, cieploiniemal zawsze przyjemnie
pachnialo. Do dzi$ z tym wlasnie kojarzy mi sie gotowanie.
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Kiedy sama  zostalam  mamag,
zaczelam odtwarzaé stare przepisy
i eksperymentowaé z  nowymi
pomystami. Moje desery byly pyszne.
Wprawialy w zdumienie meza, dzieci
i znajomych. W 1996 roku razem
z mezem postanowiliSmy zary-
zykowaé 1 otworzy¢ wilasng firme.
Rozpoczynalismy =z jednym mik-
serem, kilkoma garnkami i malym
piekarnikiem. Przyjaciétka pomagata
miesza¢ i wypieka¢ ciasto, a ja
zajmowalam sie dekorowaniem. Na
poczatku pieklismy tylko jeden rodzaj
placka, ale niebawem pojawily sie
tez ciasteczka, biszkopty, herbatniki,
cukierki, ciasta $wigteczne i wiele
innych.

Moi synowie doroéli. Cieszy mnie, ze
oni réwniez kochajg cukiernictwo
i uwazaja je za swoje powolanie. Na
poczatku mieliSmy od dziesieciu
do dwudziestu klientéw dziennie.
Dzi§ pieczemy na zamoéwienie wielu
sklepéw, piekarniihoteli w okolicznych
miasteczkach i wioskach.
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W naszej cukierni ,Jana” wszystkie
produktyrobimyrecznie. Dekorujemyje
z najwieksza starannos$cig. Pamietamy,
czego zyczy sobie klient i zwracamy
uwage na szczegdly.

Klienci czesto méwig, ze nie majg serca
jes¢ naszych wypiekéw — zostawiajg je
sobie jako dekoracje. Takie pochwaly
daja mi najwieksza satysfakdje.

Do wypiekéw uzywamy tylko starannie
wybranych naturalnych produktow.
Od miejscowych dostawcow kupujemy
mleko, masto, twardg, owoce. Tylko
sktadniki najlepszej jakosci moga
zaowocowac doskonalym smakiem.

Jestem gleboko przekonana, ze nie

ma lepszego jedzenia niz domowe.
Mam nadzieje, ze ta tradycja przetrwa
dla przysztych pokolen. Jak mozna
Swietowaé bez tradycyjnych ciast
bozonarodzeniowych i wielka-
nocnych, bez tortéw weselnych czy
walentynkowych serc z piernika?

Uratujmy tradycyjne przepisy. Uczmy sie ich i przekazujmy naszym
dzieciom.
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